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EDITAL DE CONVOCACAO PARA NOMEACAO DA DIRETORIA DAS
REGIONAIS DA ACADEMIA BRASILEIRA DO SONO

O Coordenador do Conselho de Administragdo da Academia Brasileira do Sono
(ABS), Dr. Edilson Zancanella, no uso de suas atribui¢des estatutarias, torna publico o
Edital de Convocacido para Nomeaciao da Diretoria das Regionais da ABS para o
biénio 2027/2028, de acordo com as regras e condi¢des do presente Edital e Estatuto
Social.

I — Da composi¢cio da Chapa

De acordo com o artigo 56 do Estatuto Social da ABS a Diretoria da Regional ¢
composta pelos seguintes cargos: 1 (um) Coordenador, 1 (Vice Coordenador) e 1 (um)
Secretario.

I1- Dos Requisitos para inscri¢io da Chapa

Os associados que pretendem compor a Chapa para a Diretoria da Regional devem
preencher cumulativamente os seguintes requisitos:

1. Ser associado adimplente da ABS, no ato da inscri¢do, com o pagamento da
anuidade 2026;
ii.  Residir ou exercer suas atividades profissionais na localizacdo da Regional,
iii.  Estar no pleno exercicio de seus direitos estatutarios, e,
iv.  Nao possuir pendéncias administrativas ou penalidades de carater punitivo
vigente junto a ABS.

I1I- Do Registro da Chapa

O requerimento de registro da chapa, enderecado ao Coordenador do Conselho de
Administragdo da ABS, com assinatura de todos os integrantes, deve ser enviado, em
formato PDF, para o e-mail absono@absono.com.br, entre a data da publicacdo do edital
até as 23h59 do dia 04/11/2026 e deve conter:

i.  Descri¢ao do nome completo e qualificagdo dos associados que compoe
a chapa;

ii.  Descri¢do do cargo que cada associado ocupard: 1 (um) Coordenador, 1
(Vice Coordenador) e 1 (um) Secretdrio.

E expressamente vedada a participagdo de um mesmo associado em mais de uma
chapa.
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IV — Da Verificacido do Registro das Chapas

O Conselho de Administragdo serd o 6rgdo responsavel para analisar os pedidos de
registro. Serdo deferidas as chapas que cumprirem integralmente os requisitos e
condi¢des estabelecidos neste edital, e indeferidas aquelas que apresentarem qualquer
desconformidade.

V — Da Nomeacio das Chapas

A nomeacdo das chapas para Diretoria das Regionais serd realizada durante a
Assembleia Geral Ordinaria da ABS, no dia 04/12/2026, as 17h40 (horario de Brasilia),
no Centro de Convengdes Frei Caneca, sala 01, localizado na Rua Frei Caneca, 569, 4°

andar — Consola¢ao — Sao Paulo/SP.

Caso haja duas ou mais chapas deferidas para a mesma Regional, os associados
adimplentes presentes na Assembleia Geral votardo e a mais votada serd nomeada.

VI — Da Publicacdo da Nomeacio

O resultado da nomeagdo serd registrado na ata da Assembleia Geral Ordinaria e
divulgado no site da ABS apo6s a realizacdo da assembleia.

VII — Da Protecao de Dados

Os dados pessoais fornecidos pelos associados em razdo deste edital serdo tratados
com estrita observancia a Lei Geral de Protecio de Dados (LGPD). A coleta e o
processamento de tais informagdes serdo utilizados para o cumprimento das finalidades
deste edital.

VIII - Da posse

Os nomeados para a Diretoria das Regionais da ABS serdo empossados no dia
01/01/2027.

IX - Das Disposi¢coes Gerais

Os casos omissos neste Edital serdo resolvidos pelo Conselho de Administracao,
com base nas disposi¢des do Estatuto Social e do presente Edital.

Eventuais duvidas relacionadas deverdao ser encaminhadas ao Conselho de
Administragdo por meio do enderego eletronico de e-mail: absono@absono.com.br
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Sdo Paulo, 27 de outubro de 2026.

Conselho de Administracio ABS

Edilson Zancanella (coordenador)
Thays Crosara Abrahdao Cunha (1? vice coordenadora)
Danielle Cristina Silva Climaco (2% vice coordenadora)

Cibele Dal Fabbro (coordenadora cientifica)
Lucio Huebra Pimentel Filho (coordenador de relagdes internacionais)
Camila De Castro Correa (tesoureira)
Raquel Pastrello Hirata Kondo (secretaria)
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