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EDITALDE CONVOCAÇÃO DAASSEMBLEIAGERALORDINÁRIADA
ACADEMIABRASILEIRADO SONO

O Coordenador do Conselho de Administração da Academia Brasileira do Sono
(ABS), Dr. Edilson Zancanella, no uso de suas atribuições estatutárias, torna público o
presente Edital e convoca os associados adimplentes para participar da ASSEMBLEIA
GERAL ORDINÁRIA, no dia 04/12/2026 às 17hs40 (horário de Brasília) em primeira
convocação na sala 01 no Centro de Convenções Frei Caneca, localizado na Rua Frei
Caneca, 569, 4º andar – Consolação – São Paulo/SP.

Caso não seja atingido, na primeira convocação, o quórum necessário para a
instalação da Assembleia, os trabalhos serão iniciados, em segunda convocação, após o
intervalo de 30 (trinta) minutos, com a participação dos associados adimplentes
presentes, passando-se à apreciação da seguinte ORDEM DO DIA:

1. Apreciação e deliberação das modificações estatutárias propostas;
2. Apreciação e aprovação do Relatório Financeiro;
3. Apresentação do Relatório de Gestão referente ao período de2025/2026;
4. Realização das eleições para o Conselho Administrativo e o Conselho Fiscal,

referentes ao biênio 2027/2028;
5. Apuração dos votos, proclamação do resultado das eleições e referendo pela

Assembleia;
6. Nomeação da Diretoria das Regionais para o biênio 2027/2028
7. Assuntos gerais.

Modificações Estatutárias
Com relação ao item 1, em observância às disposições previstas no Estatuto Social,

a ABS disponibilizará aos associados, com a devida antecedência, o conteúdo integral
das alterações estatutárias propostas, possibilitando sua análise prévia, bem como o
encaminhamento de sugestões, manifestações ou eventuais questionamentos.

O inteiro teor das modificações propostas encontra-se disponível para consulta:
Modificacao-Estatutaria-ABS-2026.pdf

Os associados interessados poderão encaminhar, até 16/11/2026, eventuais dúvidas,
observações ou solicitações de esclarecimento por meio do e-mail:
absono@absono.com.br

A disponibilização antecipada das propostas de modificações tem por finalidade
assegurar aos associados tempo adequado para conhecimento, análise e reflexão acerca
das alterações que serão submetidas à Assembleia.

https://absono.com.br/wp-content/uploads/2026/10/Modificacao-Estatutaria-ABS-2026.pdf
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Em razão disso, será apresentada à Assembleia proposta de dispensa da leitura
integral das modificações estatutárias.

Por ocasião da Assembleia, as modificações estatutárias serão submetidas à
apreciação e deliberação dos associados presentes.

Assuntos Gerais

O item 7 - Assuntos Gerais será destinado exclusivamente à apresentação de
comunicações, esclarecimentos e manifestações de caráter geral, não sendo permitida,
neste item, a inclusão de novas matérias para deliberação ou votação além daquelas
expressamente previstas na presente ordem do dia.

São Paulo, 27 de outubro de 2026.

Conselho de Administração ABS
Edilson Zancanella (coordenador)
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