COMEELHO FEDERAI

E FONOALIDIOLOGIA

RESOLUGAO CFFa N¢ 611, de 26 de margo de 2021.

“Dispbe sobre a regulamentacdo da atuagcdo do
fonoaudidlogo na drea do sono e dd outras providéncias."

O Conselho Federal de Fonoaudiologia, no uso de suas atribuicdes legais e
regimentais, conferidas pela Lei n? 6.965, de 9 de dezembro de 1981, e pelo Decreto n?
87.218, de 31 de maio de 1982;

Considerando que a Lei n? 6.965/1981 e o Decreto n? 87.218/1982 determinam a
competéncia dos Conselhos de Fonoaudiologia na orientagao e fiscalizagdo do exercicio
profissional da Fonoaudiologia;

Considerando o Cddigo de Etica da Fonoaudiologia;

Considerando a Resolucdo CFFa n2 415, de 12 de maio de 2012, que disp0Oe sobre
o registro de informac8es e procedimentos fonoaudioldgicos em prontudrios e revoga a
Recomendacgdo n? 10/20009;

Considerando a Resolugao CFFa n2 579, de 28 de julho de 2020, que dispde sobre
as normas técnicas concernentes a digitalizacdo e ao uso dos sistemas informatizados para
guarda e manuseio dos documentos dos prontudrios dos pacientes, quanto aos Requisitos
de Seguranca em Documentos Eletronicos em Saude;

Considerando o Parecer do Conselho Regional de Fonoaudiologia da 22 Regido n2
01/2020, que disp&e sobre a atuacdo do fonoaudidlogo na area do sono;

Considerando o Parecer Técnico sobre a atuacdo do fonoaudidlogo na area do
sono, do Departamento de Fonoaudiologia da Universidade Federal de S3o Paulo
(UNIFESP), em resposta ao Oficio CFFa n2 409/2020;

Considerando o Parecer n2 04/2020 sobre a atuagdo do fonoaudidlogo na area do
sono, da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia (SBFa);

Considerando o Parecer n? 01/2020, da Associagdo Brasileira de Motricidade
Orofacial (ABRAMO), sobre a atuacdo do fonoaudidlogo na area da Medicina do Sono;

Considerando o Parecer do Conselho de Fonoaudiologia do Comité Interdisciplinar
da Associagdo Brasileira do Sono (ABS) em resposta ao Oficio CFFa n2 684/2020;

Considerando o 192 Posicionamento Brasileiro sobre o Impacto dos Disturbios de
Sono nas Doencas Cardiovasculares da Sociedade Brasileira de Cardiologia de 2018;

Considerando a decisdo do Plenario do CFFa durante a 12 Reunido da 1762 Sessao
Plendria Ordindria, realizada no dia 25/02/2021.

RESOLVE:
Art. 12 Regulamentar a atuacdo do fonoaudidlogo na area do sono.

Art. 22 O fonoaudidlogo compde a equipe multidisciplinar na area do sono.



Art. 32 O fonoaudidlogo atua na prevencdo, na identificacdo das caracteristicas do sono,
avaliacdo, diagndstico, condutas terapéuticas e tratamento dos aspectos oromiofuncionais,
orofaringeos, das func¢des orofaciais, da voz, da linguagem, da audicdo, do equilibrio e da
estética, em todas as fases da vida, realizando os devidos encaminhamentos aos
profissionais que compdem a equipe multiprofissional na area do sono.

Art. 42 O fonoaudidlogo tem autonomia para gerenciar procedimentos especificos,
técnicas e recursos terapéuticos baseados em evidéncias cientificas na area do sono.

Art. 52 O fonoaudidlogo deve ter o conhecimento tedrico de fundamentos quanto a
fisiologia do sono, fisiopatologia do sono e tipos de abordagens multidisciplinares voltadas
para o sono, além de conhecimentos especificos relacionados a abrangéncia
fonoaudiologica em convergéncia a ciéncia do sono.

Art. 62 O fonoaudidlogo deve ter aprofundamento tedrico e pratico na deteccdo dos
diversos tipos de disturbios do sono, avaliagdes clinicas, instrumentais e diagndstico dos
disturbios do sono que viabilizem os devidos encaminhamentos e/ou realizagdo de
tratamento especifico.

Art. 72 Os atendimentos fonoaudiolédgicos realizados na drea do sono devem basear-se na
competéncia do profissional para tomada de decisdo de acordo com as informacdes
clinicas.

Art. 82 Em individuos com Distirbios Respiratorios do Sono, o fonoaudidlogo deve realizar
a avaliacdo e diagndstico, condutas terapéuticas e tratamento que visam desde
orientagdes, habilitacdo e reabilitacdo dos aspectos oromiofuncionais e orofaringeos e das
fungdes orofaciais, até da voz, da linguagem, da audicdo, do equilibrio e da estética.

Art. 92 Em relacdo as estratégias terapéuticas utilizadas, o fonoaudiélogo tem autonomia
para gerenciar procedimentos especificos, técnicas e recursos terapéuticos na area do
sono, desde que apresentem evidéncias cientificas e que sejam da competéncia
fonoaudiologica.

Art. 10 Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo no Didrio Oficial da Unido.
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